
 

KERNI-MENSA  

 

Speiseplan 23.02.-27.02.2026 
 

 

Montag                                          23.02.2026 
                                          Käsespätzle(A1,G) 

                                                         Gurkensalat  
                                               Obstauswahl 

Dienstag                                      24.02.2026 
                                               Rote Linsenlasagne(A1,F,G) 

                                                Karottensalat 
                                                Keksriegel (G)                                   

Mittwoch                                    25.02.2026 
        Ravioli mit Käse -Rucolafüllung (A1,C,G) 

                                               grüner Salat(G) 

                                               Fruchtshake 

Donnerstag                        26.02.2026 
WUNSCHESSEN 4. Klasse 

Hähnchengyros(G) 
Parboiled Reis, Brokkoli 

                                          Stracciatella Joghurt (G) 

 

Freitag                                             27.02.2026        

                                           Fisch Nuggets(A,A1,C,G), 

                                       Kartoffelpüree(G), Gemüsesticks 
                                                       Quarkbällchen (A1,G) 

                                                  

Guten  Appetit 
 

 
Das Mensa -Team gibt Ihnen gerne Auskunft über die Zutaten und Herkunft unserer Speisen. Die 
Liste der zu kennzeichnenden Allergene und Zusatzstoffe diese Woche: A= Glutenhaltiges Getreide, 
A1= Weizen, A2= Roggen, A4= Hafer, A3= Dinkel, C= Ei, D= Fisch, E=Erdnüsse F= Soja, G= Milch 
oder Lactose, M= Senf, N=Sesamsamen L= Sellerie H=Schalenfrüchte 
Einzelne Menükomponenten an einem Tag können sich eventuell ändern. 


